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JIPJITÍÍ No me grites que no hay por eso mas razón en lo que dices nooooo no me grites porque lo 


celos han hecho blanco en ti y me hacen dañoooooo si no hay amorrrrr ni quererrrr ni dulzura ni 
bondaaaadd y si de pronto con despechos viviré por lo que hiceeeeee merece que pongamos un 
punto ya final a este desengaaaaaañooooo digámonos adiós que es mejor para los dos ya para 
siempreeee si no hay amorrrrr ni quererrrr ni dulzura ni bondaaaa y si de pronto con despechos viviré 
por lo que hiceeeeee merece que pongamos un punto ya final a este desengaaaaaañooooo 
digámonos adiós que es mejor para los dos ya para siempreeee J¿J¿S 


Buenos días 3, MIS NOTIGERIANOS (AS) QUERIDOS (AS), esta canción de hoy se la quiero dedicar a mi nuevos compañeros 
de mi nuevo trabajo y son ellos (sin orden de aparición) Luisito, Ivan, Ivette Cuquita, Yoanda y Olguita . Ellos saben que yo 
amo la voz, la música, el arte de mi muy querida Beatriz Márquez y a cada rato les encanta escucharme a mi cantar esta 
canción Y YA LES PROMETÍ UNA INTERPRETACIÓN ESPECIAL PARA EL FIN DE AÑO ya sea con esta o con aquella otra que 


A también amo y que dice: HOY TUUUUU ME ESTÁS PIDIENDO AMORRRR Y YOOOO NO PUEDOOO DARTE 
a NADAAAAAA PERDÓNNNN NO SIGAS POR FAVOR PORQUE LA LLAMA DEL AMOR NO ENCIENDE POLVORA 
 , MOJADAAAAAAAAAAAA.... UN BESO GRANDE A LA MUSICALÍSIMA DE TODO SU PUEBLO QUE LE AMA.... 
o 





convertía en PDF, entonces se llamaba Notigay y aún no tenía 
logotipo. Luego comenzó a agregarle comentarios y una 
canción que transcribía para todos nosotros. Pronto la 
cantidad de amigos que deseaban recibirlo era mayor y 
también aquellos que querían colaborar. 


Luego empezó a ganar en identidad: atrevido, sincero, directo, 
alegre y surgió su primer logotipo de la mano de Felipito y se 
creó una cuenta de correo electrónico desde donde llegaba 


Suscripciones: arcoiriscubanoOgmail.com todos los días. 


Más adelante, otros amigos sugirieron cambiarle el nombre 
para no ser tan explícitos y con el propósito de hacerlo llegar 
no sólo a homosexuales sino también a heterosexuales y se le 
llamó NotiG, con la g en mayúsculas. Entonces Ernestico creó 
ese logotipo con cuadros en seis colores, los colores de la 
bandera gay, así fue ganando un espacio en la preferencia de 
muchos. Constantemente estamos renovándonos, siempre 
manteniendo ese estilo que nos caracteriza, y con el deseo y la 
esperanza de llegar a más personas y hacer que colaboren con 


Web: www.diversidadcenesex.ning.com 


Sobre _el NotiG: Somos un 
grupo de amigos que nos 
dedicamos a recopilar noticias 
sobre Diversidad Sexual 
colgadas en diferentes sitios de 
Internet, para luego copiarlas 
en este pequeño diario digital, 
que se nos ocurrió llamar NotiG, y que para la comodidad de 
todos (as) se los hacemos llegar en formato PDF varias veces 





por semana a sus correos electrónicos. El NotiG también está nosotros. 

adjunto en nuestro blog y con sólo un clic ustedes podrán . 

einos Todo esto lo hacemos para ustedes, esa es nuestra única 
satisfacción, y esperamos que con esto aportemos nuestro 

NotiG surge un 22 de diciembre de 2008, por la iniciativa de granito de arena promoviendo el respeto, la visibilidad dentro 

unos amigos SININTERNETEANOS que le pidieron a Ale, uno de del colectivo LGTB en Cuba y la aceptación a la diversidad 

sus amigos INTERNETEANOS, que les copiara noticias y sexual y participando también en la prevención de las ITS-VIH- 


SIDA. 


materiales de Internet. Él comenzó bajando las noticias y las 
imágenes y las pegaba en un archivo Word y luego las 
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ESPECIALG : LA BISEXUALIDAD...(además Bonus track: TRANSFORMISMO 





Bisexualidad 





Símbolo de los varones bisexuales. Símbolo de las mujeres bisexuales. 


La bisexualidad hace referencia al deseo romántico o sexual hacia personas de ambos sexos. El término tiene el mismo 
origen que los que se refieren a las otras orientaciones sexuales, homosexualidad y heterosexualidad. 


Dentro de la tradición occidental, se suele dar carta de naturaleza a la bisexualidad desde la antigua Grecia pues, según 
las fuentes existentes, este tipo de relaciones eran practicadas incluso por los mismos reyes o gobernadores de Grecia 
(uno de ellos fue Alejandro Magno). 


Aunque se ha observado en gran variedad de formas en todas las sociedades humanas de las que quede registro escrito, 
la bisexualidad sólo ha sido objeto de estudio serio desde la segunda mitad del siglo XX y aún hay desacuerdos sobre su 
prevalencia y naturaleza. 


Descripción 


Los intentos de descripción teórica de la conducta bisexual aparecen marcados, dentro de la tradición sexológica 
occidental, por su carácter de territorio ambiguo, en el que la tensión entre homosexualidad y heterosexualidad queda 
anulada. En un intento de desambiguación, se ha considerado que existen varios niveles de análisis de los que derivan las 
diferentes formas de conceptualizar la bisexualidad: 


1. Bisexualidad biológica 

2. Bisexualidad psicológica 

3. Bisexualidad conductual 

4. Bisexualidad cultural 

5. Bisexualidad histórica vs contemporánea 


Esta gradación de niveles corresponde, además, a una cronología en los estudios sobre la bisexualidad. Las teorías 
pertenecientes a los dos primeros niveles, el biológico y psicológico, encuadran su desarrollo durante el siglo XIX, 
mientras que las de los dos siguientes, conductual y cultural, aparecen durante el siglo XX. 


En las teorías del primer nivel, la bisexualidad aparece fuertemente ligada con la sexología médica y con el pensamiento 
de Lamarck y Darwin. La finalidad de estas teorías, que operan desde el seno del evolucionismo, es describir la función 
que la bisexualidad pudiera tener en la perpetuación de la especie humana. 
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En las teorías del nivel psicológico, la bisexualidad ha sido objeto de diversa consideración. En la obra de Freud, la 
bisexualidad (como ocurriera con la homosexualidad), a menudo significaba la fijación de un desarrollo psicológico 
estancado. El trabajo del psicoanalista Heinz Kohut, en cambio, define la bisexualidad como un intento de regulación de la 
autoestima del individuo para alcanzar satisfacción teniendo relaciones íntimas con un sexo o dos. La necesidad de 
alcanzar satisfacción sexual con ambos sexos debe distinguirse, en este paradigma, de algunas formas "patológicas" de 
bisexualidad observadas en el historial clínico de pacientes con personalidad de límites difusos o débiles y 
autorrepresentaciones fluidas. 


En las teorías del nivel conductual, se centra la atención en el estudio de las biografías de individuos que presentan 
conductas bisexuales. Para estas teorías, dado que la conducta sexual normalmente no suele darse con los dos sexos al 
tiempo, el mismo individuo suele relacionarse exclusivamente con un sexo u otro durante una fase significativa del 
desarrollo vital. Los estudios de este nivel focalizan el interés en las razones por las que se producen estos saltos y en su 
significado. La bisexualidad se concibe así como un resultado situacional o vital de la biografía de los individuos. Esta 
dimensión cualitativa en el estudio de la conducta bisexual es eludida por otros estudios cuantitativos del comportamiento 
sexual humano, como los de Kinsey, que se limitan al recuento estadístico de experiencias o deseos homosexuales y/o 
heterosexuales en los individuos. 


Mientras que las teorías de corte psicológico y conductual centraban su atención en el significado de la bisexualidad para 
los individuos, y las teorías biologicistas, en la funcionalidad universal de la bisexualidad para la especie, las teorías del 
cuarto y más reciente nivel, el cultural, consideran que la dimensión fundamental para conceptualizar el comportamiento 
sexual se halla en el seno de las distintas culturas. Así se presta atención a las ideas culturales referidas a las relaciones 
sexuales o a las ideologías dominantes en una cultura respecto de lo que se considera adecuado, saludable, moralmente 
aceptable o reprobable en el seno de una sociedad concreta en un momento determinado de su historia. Enmarcadas en 
el seno del constructivismo social, las teorías culturales, niegan la validez científica de categorías universales como la 
normalidad, la naturalidad o salubridad de unas u otras conductas sexuales. Estas teorías son ajenas a consideraciones 
biologicistas de la sexualidad, pues consideran que son las culturas, y no la biología, las que determinan históricamente la 
objetivización conceptual y el significado de los comportamientos, roles e identidades sexuales. Por ello, las teorías 
culturales niegan que exista una sola conceptualización de la bisexualidad, sino que esta presenta distintos estatus y 
naturalezas dependiendo del entorno cultural que se estudie. Desde esta perspectiva, se dan culturas, como la huaoranli, 
en la que no sólo no existen la homosexualidad, heterosexualidad o bisexualidad como conceptos objetivos (aunque se 
observen prácticas que, desde otras culturas, se conceptualizarían como tales) o identidades sexuales más o menos 
definidas, sino que el propio concepto de sexualidad aparece difuminado o es inexistente. Por todo ello, la determinación 
del significado de la bisexualidad depende de la realización estudios transculturales que, evitando el etnocentrismo, den 
una visión más amplia y veraz del asunto. 


Prevalencia de la bisexualidad en 
las culturas occidentales 


En la escala Kinsey se establecen cinco grados de 
bisexualidad, se indica en azul la proporción de 
prácticas homosexuales. 


Algunas encuestas muestran de un 20% a un 50% 
de las poblaciones modernas occidentales como 
bisexuales, aunque hay dificultades metodológicas 
con respecto a la aleatoriedad y el tamaño de la 
población de muestra y la precisión de reportes de 
información tan personal. Otros estudios usan 
estándares diferentes para la bisexualidad. Otros 
incluso ignoran por completo el fenómeno bisexual o 
lo separan en componentes homosexual y 
A heterosexual. Los distintos resultados no coinciden 

Variación de la respuesta bisexual en si la bisexualidad es más o menos común que la 
homosexualidad (usando diversas definiciones para cada una). Reportes anecdóticos fuera del mundo occidental sugieren 
índices mucho más altos de bisexualidad. 


¡ENAFAROILOY AULAS] 


Exclustamente heterosexual 
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Algunos estudios, entre ellos los estudios Comportamiento sexual del varón (1948) y Comportamiento sexual de la mujer 
(1953) de Alfred Kinsey, han mostrado que la mayor parte de la población parece ser al menos ligeramente bisexual. La 
mayoría tiene cierta atracción hacia ambos sexos, aunque se suele preferir uno de ellos. 


Según las encuestas de Kinsey, sólo el 5%-10% de la población puede ser considerada como exclusivamente 
heterosexual u homosexual, por lo que el resto (entre un 80% y un 90%) de los varones y mujeres estudiados eran 
bisexuales. Sólo un 5% de éstos no tenían ninguna preferencia especial entre hombres y mujeres. 


Estatus social de la bisexualidad en algunas culturas 


El estatus social que aporta el comportamiento bisexual, homosexual o heterosexual depende, en gran medida, de las 
diferentes objetivaciones conceptuales que en cada cultura existan de las identidades y comportamientos sexuales, así 
como de la existencia de diferentes estructuras de género. 


Bisexualidad y género 


Así, en aquellas culturas en las que la categorización de género 
incluye un tercer género, bien ambiguo o bien del tipo "ni varón 
ni mujer", las distinciones entre homosexualidad, 
heterosexualidad y bisexualidad son inexistentes para este 
género y para quienes mantienen relaciones sexuales con él y 
difuminan, en ocasiones, incluso la categorización de 
comportamientos en el resto de relaciones. En la cultura navajo 
existen tres géneros: varones, mujeres y nadle. La asignación 
de un individuo como nadle puede resultar confusa, aunque 
suele ser determinante que exhiban rasgos genitales ambiguos 
o hermafroditas. Existen también "falsos" nadle, cuyos rasgos 
genitales son definidos, pero que se comportan y son 
reconocidos como nadles "auténticos". Los roles sexuales de 
los nadle comparten rasgos de los varones y las mujeres. En 
esta cultura, se categoriza como comportamiento homosexual 
reprobable el que mantienen varones con varones o mujeres 
con mujeres. Sin embargo, las relaciones entre nadles y 
varones o mujeres no merecen ningún tipo de categorización, ni 
como homosexualidad, ni como heterosexualidad, ni en el caso 
de un nadle que alterne relaciones sexuales con varones y 
mujeres como bisexualidad. Casos parecidos respecto de la 
categorización de conductas homosexuales o bisexuales, aunque de diversa consideración en cuanto a su estatus, 
aparecen con los géneros hermafroditas y terceros géneros de los hijra en la India, las tradiciones berdache (dos-espíritus) 
de culturas nativas norteamericanas o el tercer género mahu polinesio. 





En diferentes culturas africanas existen tradiciones de matrimonio entre mujeres y matrimonio entre muchachos que, en 
ocasiones, disuelven las diferencias entre homosexualidad, heterosexualidad y bisexualidad. Evans-Pritchard documenta 
entre los azande de Sudán la existencia común de matrimonios entre guerreros solteros y muchachos jóvenes. Este 
matrimonio solucionaba la necesidad de intercambios sexuales de los guerreros solteros ante la escasez de mujeres 
debido a la práctica extendida de poliginia. Al muchacho joven que contraía matrimonio con el guerrero se le consideraba 
una mujer y las prácticas sexuales de ambos eran consideradas lícitas y no categorizadas como homosexuales. Tanto 
cuando el guerrero conseguía hacer efectivo el matrimonio con una mujer, como cuando el muchacho-esposa accedía a la 
condición de guerrero, el matrimonio entre los varones se disolvía. Esta institución de matrimonio sustitutivo no se 
caracterizaba tampoco como comportamiento bisexual. 


La ideología sexual dominante en Filipinas considera que la homosexualidad es innata y categoriza a los homosexuales 
como un tercer género, denominado bakla. Si un bakla se empareja con "un hombre de verdad" (un tunay na lalake), este 
último sigue considerándose heterosexual, pues esa categorización depende fundamentalmente de que mantengan 
intactos el resto de sus características de rol sexual masculino (entre los que se incluyen no practicar la felación ni el sexo 
anal pasivo). Esto se mantiene incluso en el caso de "hombres de verdad" casados que mantienen relaciones sexuales 
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estables con un bakla, y a quienes no se considera bisexuales. Las relaciones sexuales de un bakla con otro bakla se 
conceptualizan como "lesbianismo" o pompyangan (golpear de cíbalos). 


En definitiva, la categorización de la conducta homosexual como acceso sexual entre personas del mismo género y de la 
bisexual como el acceso indistinto entre personas de ambos géneros, depende básicamente de la estructura de géneros 
de cada cultura, y en particular de la existencia de un tercer género. 


Bisexualidad e ideologías sexuales 


La existencia o inexistencia de la categoría bisexualidad, 
así como su carta de naturaleza, su aplicación a unas 
conductas u otras y su estatus social dependen además 
de otros componentes. En un estudio clásico sobre los 
sambia de Papúa Nueva Guinea, Gilbert Herdt describe 
prácticas rituales de relación entre varones 
estructuradas por edades. Los sambia practican 
inseminaciones de muchachos prepúberes por parte de 
adultos que poseen diferentes funciones y otorgan 
distintos resultados. Estas prácticas rituales empiezan a 
la edad de siete u ocho años y continúan hasta la 
primera juventud. A los muchachos se les otorga el rol 
de de ser inseminados oralmente por adultos en varias 
iniciaciones secretas. ¡Durante ese periodo los 
muchachos no pueden tener relaciones con mujeres 
bajo pena capital. En la ideología sexual sambia, el 
semen resulta el elixir vital, por lo que la masculinización 
de los muchachos prepúberes depende de la ingesta de 
semen maduro. Estas prácticas, que se interrumpen 
idealmente cuando el muchacho se ha casado y ha 
tenido el primer hijo, no son consideradas homosexuales 
y, por tanto, los adultos que participan en ellas, y que 
están casados, tampoco son considerados bisexuales. 
Existe, empero, varones que una vez casados siguen 
disfrutando del sexo oral con muchachos a hurtadillas y que sí son considerados bisexuales y no sufren pérdida alguna de 
autoestima o aprobación social por ello. 





El filósofo francés Michel Foucault, en su Historia de la sexualidad, documenta relaciones homosexuales estructuradas 
por edades en la Grecia Clásica de manera análoga a los sambia. En este periodo sólo se categorizaba como relación 
homosexual reprobable aquella que mantenía un varón adulto con otro varón adulto, resultando que la pérdida de estatus 
social recaía fundamentalmente en aquel que mantuviera una disposición pasiva en los encuentros. Esta disposición 
pasiva se consideraba esencialmente femenina, por lo que, en consonancia con la ideología patriarcal dominante, 
feminizaba al varón pasivo y le acarreaba una fuerte represión pública. Sin embargo, las prácticas mantenidas por un 
adulto con un joven o niño se consideraban incluidas en las prácticas de aprendizaje pedagogo-pupilo, lo que no era 
categorizado ni como homosexualidad ni como bisexualidad, incluso en el caso de que el varón adulto estuviera casado. 
Herdt ha documentado estructuras de categorización sexual análogas en la cultura japonesa medieval. 


Otro caso que manifiesta que las ideologías sexuales culturales determinan las categorizaciones de los comportamientos 
es el de la cultura huaorani (habitan en el Amazonas, entre el río Napo y el río Curaray). En esta cultura la sensualidad no 
se centra en los genitales ni es dominio exclusivo de la heterosexualidad adulta. Los huaorani no sexualizan la 
sensualidad y los distintos placeres corporales permanecen indistinguidos e identificados como bienestar en su vida 
común. No existe para esta cultura una noción semejante a nuestro concepto sexualidad, ni categorizaciones que 
distingan unos comportamientos sexuales de otros, incluso para aquellos en que participan niños, jóvenes y adultos. 
Tampoco es significativa, en su construcción de los géneros, la atracción sexual entre hombres y mujeres. 


En este caso, al no existir la noción central de heterosexualidad, no se dan las correspondientes homosexualidad ni 
bisexualidad. 
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Bisexualidad, homosexualidad y estatus en las culturas occidentales 


Dentro de las culturas occidentales europeas y angloamericanas, la ideología sexual dominante ha sido históricamente 
heterocentrista y patriarcal. En esta doble vertiente, la sexualidad se ha considerado fundada en la reproducción, las 
mujeres han sido relegadas a funciones reproductoras y domésticas y a estructuras sociales de debilidad y la 
heterosexualidad se ha considerado la única opción saludable, legítima y natural. Los comportamientos homosexuales 
masculinos, fuertemente reprobados e incluso castigados penalmente, han acarreado en ocasiones una feminización de 
los varones que los ostentaban, mientras que la homosexualidad femenina era prácticamente invisibilizada. Por ello, 
algunos estudios muestran la bisexualidad, tanto masculina como femenina, como un caso de homofobia internalizada. La 
pujanza de los movimientos reivindicatorios LGBT ha ido imponiendo parcialmente, sobre todo en el caso de la 
homosexualidad masculina, un modelo de prácticas homosexuales llamada homosexualidad entre pares, en que los dos 
miembros de una relación homosexual no son recategorizados en cuanto al género, independientemente de su edad o de 
la disposición pasiva o activa en el encuentro sexual. Esta situación ha dado lugar a que, en el seno de las comunidades 
gays y lésbicas de homosexualidad entre pares, individuos que construyen fuertes identidades homosexuales que son 
determinantes para sus biografías, acusen a los que se identifican como bisexuales de hipócritas, pensando que son en 
realidad homosexuales que participan en actividad heterosexual solo para seguir siendo socialmente aceptables. La 
consideración de las prácticas homosexuales extramatrimoniales de varones casados con mujeres, así como la 
consideración de que el ocultamientos de la propia homosexualidad debilita las reivindicaciones de los militantes LGBT, 
han sido utilizados también como argumentos de esta teoría de la homofobia internalizada. Parejo a esta teoría, también 
se ha considerado, en el seno de comunidades gays y lésbicas entre pares, la bisexualidad como una situación de 
tránsito. Así, un estudio de Herdt sobre adolescentes urbanos de Chicago (Estados Unidos). Este mismo estudio 
considera que la participación de estos jóvenes estadounidenses en relaciones homoeróticas y heteroeróticas servían, en 
algunos casos, de punto de referencia comparativo de las propias tendencias sexuales, aún inmaduras, como paso previo 
para decantarse por una identidad heterosexual o homosexual. Sin embargo, la emergencia de reivindicaciones de la 
bisexualidad como una tercera identidad sexual y la aparición de "guiones culturales" acerca de en qué consiste esa 
identidad bisexual, estaría abriendo nuevas vías de categorización. En esta nueva tesitura, Herdt distingue a aquellos 
jóvenes que calificaban o sentían que sus prácticas bisexuales eran de tránsito, de aquellos otros que refundaban su 
identidad sexual en prácticas bisexuales. La diferencia de género no es indiferente al respecto de la formación de las 
identidades homosexuales y bisexuales. La divergencia de edades medias en el acceso a los primeros encuentros 
sexuales indica que, en el caso de los varones con prácticas bisexuales, el primer contacto homoerótico precede a los 
contactos heteroeróticos, mientras que la tendencia se invierte para las mujeres. Las descripciones que hacían los jóvenes 
de estos primeros contactos sexuales con uno u otro sexo parecen indicar que las utilizaban para tratar de aclarar sus 
sentimientos respecto de la construcción de su identidad sexual. 


o y 


Bandera del orgullo bisexual. Los triángulos sobrepuestos. 





Dado que algunos bisexuales sienten que no encajan ni en la comunidad gay ni en el mundo heterosexual, y dado que 
tienden a ser “invisibles” en público (confundiéndose sin problemas en las sociedades homosexual y heterosexual), 
algunos de ellos han formado sus propias comunidades, cultura y movimientos políticos. Sin embargo, puesto que la 
orientación bisexual puede estar en cualquier punto entre los dos extremos de homosexualidad y heterosexualidad 
exclusivas, otros de los que se identifican como bisexuales prefieren formar parte de la sociedad homosexual o 
heterosexual. 


Un símbolo común de identidad bisexual es la bandera del orgullo bisexual, diseñada por Michael Page, que tiene una 
franja rosada que representa la homosexualidad, una azul que representa la heterosexualidad y una morada (mezcla del 
rosado y el azul) en la mitad que representa la bisexualidad. 
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Otro símbolo de identidad bisexual que usa el esquema de colores de la bandera bisexual consiste en un triángulo azul y 
uno rosado sobrepuestos (el triángulo rosado es un reconocido símbolo de la comunidad homosexual), formando uno 
morado en su intersección. 


A muchos homosexuales y bisexuales les disgusta el uso del triángulo rosado como su símbolo, pues fue el símbolo 
usado por el régimen de Hitler para marcar homosexuales (de la misma forma que la estrella de David usada por los 
judíos). Estas personas simplemente no quieren representarse o identificarse como un grupo reprimido. 


Bifobia 


La bifobia es un neologismo que se refiere al rechazo hacia las personas bisexuales o hacia la bisexualidad misma. Se 
refiere al punto de vista de que las personas deben pertenecer obligatoriamente a alguna de las otras dos orientaciones 
sexuales: heterosexualidad u homosexualidad (monosexualidad obligatoria). Las personas bisexuales pueden ser objeto 
de ataques bifóbicos pues se les exige una supuesta “definición” de su orientación sexual en términos dicotómicos de una 
u otra; sin embargo, la bisexualidad es una orientación tan definida como las otras; aparte de eso, otras motivaciones para 
tal rechazo son dadas por un "estereotipo" muy difundido sobre la comunidad bisexual: la supuesta promiscuidad 
inherente a su condición sexual, y rumores malintencionados acerca de que la comunidad bisexual es responsable de 
difundir entre las comunidades homosexual, heterosexual y la misma comunidad bisexual, distintas enfermedades 
sexuales como la sífilis, el sida o el herpes genital, entre otras, por la misma promiscuidad de la que son acusados, 
además de su capacidad en la mayor parte de los casos de trascender de su propia comunidad y adentrarse dentro de las 
comunidades homosexual y/o heterosexual indistintamente con fines sexuales y/o en la búsqueda de pertenencia a una 
comunidad distinta a la suya. 


E E Transformismo 


El transformismo, es un sustantivo usado para referirse en su mayoría a 
personas de sexo masculino que ocasionalmente adoptan los modismos 
culturales (maquillaje, vestimenta, gestos, forma de hablar) que 
convencionalmente se le asignan al sexo contrario. Esto puede estar 
relacionado o no con la identidad sexual. Muchas culturas incluyen esta 
práctica como una expresión artística, como es el caso de los onnagatas del 
teatro kabuki japonés, o los actores masculinos que representaban roles 
femeninos en la ópera tradicional china, así como también se acostumbraba 
en el antiguo teatro de algunos países de Europa. 


Un ejemplo moderno podrían ser las películas hollywoodenses Victor Victoria 
(1982) y Tootsie (1982). 


Travestismo 


El travestismo consiste en utilizar la vestimenta y complementos socialmente 
delimitados para el sexo opuesto. Para aquellas personas que adoptan por 
motivos artísticos el aspecto y actitudes culturales convencionalmente aceptados para el otro sexo, y con ello crean un 
personaje artístico en el que se "transforman" (transformismo). Para aquellas personas que sufren una discordancia entre 
el sexo mental y físico (transexualidad). El travestismo como un fetiche sexual es el fetichismo travestista. La principal 
diferencia entre el travesti y el transexual es que el primero acepta su sexo y su cuerpo, gustándole jugar con una doble 
identidad. En cambio, el segundo es una persona cuya anatomía física no corresponde al sexo al que siente pertenecer y, 
por lo tanto, asume de forma permanente el rol del otro sexo. 





Travestido o travesti suele referirse a hombres que se visten de mujeres, pero también existen casos de mujeres que se 
han vestido de hombres por diferentes circunstancias, aunque es menos frecuente. Durante la Guerra Civil 
Estadounidense a mediados del siglo XIX, por ejemplo, se ha demostrado que unas 500 mujeres se enlistaron y pelearon 
disfrazadas de hombres. 


Un siglo más tarde, la actriz y cantante bisexual alemana Marlene Dietrich vistió con ropas masculinas en ciertos períodos 
de su vida. 
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Origen del término 


La palabra “travestismo” fue creada por el doctor, sociólogo y sexólogo alemán Magnus Hirschteld y viene del latín 
“trans”, cruzar o sobrepasar, y “vestere”, vestir. Hirschfeld publicó en 1910 la obra "Die Transvestiten: eine Untersuchung 
úber den erotischen Verkleidungstrieb" ("Los travestidos: una investigación del deseo erótico por disfrazarse”) para 
describir a un grupo de personas que de forma voluntaria y frecuente se vestían con ropas comúnmente asignadas al sexo 
opuesto . El grupo de personas que Hirschfeld observó para llevar a cabo sus investigaciones incluía hombres y mujeres 
que se catalogaban como heterosexuales, homosexuales, lesbianas, bisexuales, asexuales y transexuales. 


Características 


Los travestis son personas que adoptan características físicas y psicológicas propias del sexo opuesto, es decir, en 
ocasiones adoptan las vestimentas y actitudes convencionalmente designadas y utilizadas por el sexo opuesto. 


Los travestidos, a pesar de sentirse bien con el sexo que nacieron y no tener especial problema con su género, sienten 
una peculiar satisfacción escenificando al sexo opuesto. 


Es importante matizar que, comúnmente, estas personas aceptan su sexo y su identidad sexual biológica y no tienen 
conflicto con su cuerpo y genitales. 


A diferencia del transexual, no se sienten presos en un cuerpo equivocado. 


Los travestis visten con ropas impropias de su sexo, con el objetivo de transgredir normas sociales, y por añadir matices y 
ampliar su género e identidad sexual. 


En definitiva, les gusta ser flexibles para adoptar indistintamente los géneros masculino y femenino. El travestismo 
siempre supone, para quien lo realiza, un acto de transgresión. 


Travestismo, transgénero o crossdressing 


Algunas personas llegan a modificar físicamente sus cuerpos mediante hormonas, depilación del vello corporal e incluso 
cirugía para feminizar sus cuerpos. 


El objetivo de estos cambios es lograr un aspecto más femenino, sin llegar a la operación de cambio de sexo porque no 
tienen conflicto con su sexo biológico. 


No quieren cambiar de sexo, sino tomar una apariencia física acorde a su propia expresión de la identidad de género que 
desean, como es el caso de un alto porcentaje de los Kathoey tailandeses. 


En estos casos hablaríamos de personas "transgénero", individuos que tienen aceptado el sexo con el que han nacido, 
pero se sienten a disgusto con el género propio de su sexo, así que reniegan de su género prefiriendo manifestar el 
contrario y llegan a modificar su físico. 


En pocas palabras, son hombres que deciden ser femeninos, y mujeres que deciden ser masculinas in extremis. 


Aunque no se da en todos los casos, las personas transgénero, si bien se sienten a gusto con sus órganos sexuales 
pélvicos externos, porque además los consideran fuente de placer, han decidido expresarse socialmente con en el otro 
género del que les fue asignado al nacer. 


En parte de la comunidad trans ha empezado a utilizarse recientemente el término crossdresser (acotado: CD) para 
designar a aquel que, independientemente de su orientación sexual, cambia de ropas y aspecto adoptando los del otro 
género, pero sin identificarse con éste excepto durante el tiempo que dure la experiencia travestista. 


Por contraposición, un travesti sería la persona que se siente identificada con el género al que cambia en todo momento, 
incluso si está vestido con su ropa habitual, en tanto que un transexual sería la persona que ha realizado cambios 
hormonales o quirúrgicos para modificar su fisionomía. 


La diferencia entre estos términos proviene, por tanto, del grado de identificación que el sujeto tiene con el género al que 
se cambia. 
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Travestismo y orientación sexual 


El sexólogo alemán Hirschfeld señaló en su obra clásica de 1910, "Die Transvestiten", y posteriores estudios han 
confirmado, que el travestido es casi siempre de orientación heterosexual, aunque algunos travestidos pueden ser 
bisexuales y más raramente homosexuales. 


El travesti busca expresar el lado femenino de su personalidad. 


Considera que su rol social masculino se lo impide y necesita recurrir a la ropa femenina para ello, de la que suele 
destacar los rasgos de suavidad, elegancia y belleza. 


Travestismo y género 
El trato referente en cuanto a género de un travestido se puede hacer con total libertad. 


El travestido es ambiguo en cuanto a género se refiere, no se siente asignado a un género concreto, sino que le gusta 
recrearse manifestándose con ambos géneros. 


Esté vestido con ropa propia de su sexo, o esté vestido con ropa del sexo opuesto, puede tratársele tanto en términos 
femeninos como masculinos según se quiera, que sentirá indiferencia. Interiormente tiene muy claro su sexo biológico, 
pero le gusta manejar ambos géneros. 


Algunos ejemplos famosos incluyen los estadounidenses Eddie Murphy, Tyler Perry, los hermanos Shawn y Marlon 
Wayans, Rob Schneider, Michael Rosenbaum, Harland Williams, John Travolta, el mexicano Gael García Bernal y el 
colombiano John Leguizamo. Sin Lugar a duda, Tim Curry en su rol de Frank N. Furter es el mejor y más conocido (en 
EEUU) como "Just a Sweet Transvestite From Transsexual Transilvania" (dulce travestido de la transexual Transilvania) 
en The Rocky Horror Picture Show (El Show de Terror de Rocky). 


Kottankulangara Chamayavillanku. 


Es un festival único en el mundo, que se celebra en el templo Kottankulangara en Chavara, cerca de Kollam, en India, en 
donde cientos de hombres se visten como mujeres. 


Se trata de una ofrenda a la diosa Bhagavathy, la deidad del templo. Kottankulangara cae en el 10 y 11 de cada Meenam 
del calendario malayalam (normalmente a finales de marzo). 


Gente de todo el mundo viene aquí a ofrecer sus oraciones y pedir las bendiciones de Devi. Este evento es la oportunidad 
para que millones de hombres de todo el mundo puedan vestir maquillajes y prendas femeninas. En la zona, muchísimas 
mujeres trabajan ayudando a vestir a los hombres para este evento. 
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AO AI 
TRAVESTIS? 
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Galería de Travestis de Cuba se complace en presentarles hoy a un talentoso y 
multifacético actor de 36 años de edad, capricorniano, natural de la Villa de Pepe 
Antonio, nuestro querido vecino municipio de Guanabacoa en la Ciudad de la Habana. 


Sin mas, ante Uds., José Luis Martínez conocido con el nombre de BIBl en sus 
actuaciones como transformista en varios escenarios de nuestra enigmática y vetusta 
ciudad. 


Para ti José Luis nuestros mejores augurios en tu presente y futuro desempeño. 








JOSE LUIS/BIBI 
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